VISIONS OF COMMUNITY

Tibetische Meister und ihr »befreites Wirken«

Aut Spurensuche monastischer Gemeinschatten
in den Lebensgeschichten des mittelaltetlichen Tibet

Von Mathias Fermer

Jamyang Dragpdi Pel,

Verkirperung aller Buddbas,

den hochsten Zustand von Buddbaschaft
(Vajrasattva) erlangt

erscheinst [Du] dennoch als Lebrer

Siir das Wobl der fiihlenden Wesen.
[Dein] befreites Wirken will ich
gusammenfassend  schildern.'

Monastische Gemeinschaften (gompa)
Enthaltsames Leben im Kontext monasti-
scher Gemeinschaften war in weiten Teilen
Tibets spitestens seit der Epoche, die aus
europdischer Sicht als Spitmittelalter be-
zeichnet wird, ein charakteristischer Aspekt
des religitsen Zusammenlebens. Basierend
auf den im frithen Buddhismus verkiindeten
Idealen der »Hauslosigkeit« und Weltabkehr
hat es sich in seiner traditionellen Form bis
zur chinesischen Annektierung in der Mitte
des 20. Jahrhunderts auf der tibetischen
Hochebene erhalten.

Parallel dazu existierte in Tibet fortwih-
rend eine auBermonastische Laientradition
religiGser Spezialisten, die als lokale Ritual-
experten oder umherzichende Yogis und As-
keten auftraten und die Einhaltung monasti-
scher Geliibde und das institutionalisierte
Klosterleben als nicht grundlegend fir den
spirituellen Heilserwerb erachteten.

Nihere quantitative Daten zu Grof3e
und regionaler Verbreitung von Klostern
(gompa) lassen sich auf Basis einheimischer
Quellen religidser Geschichtsschreibung fiir
die Periode der sogenannten Hegemonial-
zeit (11. bis 16. Jahrhundert) nur schwer er-
heben. Die erste umfassendere und gebiets-
ibergreifende Dokumentation iiber Kloster-
institutionen und deren Insassen findet sich
in der 1694 abgefaiten Ordensgeschichte
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der Gelugpa-Lehrtradition. Desi  Sangye
Gyatso (1653-1705), Regent des 5. Dalai
Lama, berechnet hier fur die kulturellen und
politischen Kernregionen des Hochlandes
(ohne die Region Amdo) eine Zahl von 1807
Klostern mit einer Gesamtanzahl von
97538 Monchen verschiedener Ordenszu-
gehorigkeit.?

Fur das vormoderne Tibet in den funfzi-
ger Jahren des 20. Jahrhunderts existieren
grobe Schitzungen von Seiten chinesischer
Regierungsstellen und der tibetischen Exil-
(Indien), die
gleichermallen zu dem Ergebnis kommen,
daf3 20 bis 30 Prozent der minnlichen Bevol-
kerung Tibets zu jener Zeit als Monche in
klostetlichen Institutionen lebten.® Mit ei-
nem Finftel des Bevolkerungsanteils liegt
die Zahl ordinierter Monche damit verhalt-
nisméBig hoch fiir eine buddhistisch geprag-
te Gesellschaft. Da bis heute keine systema-
tische Erhebung tiber vormals existente Klo-
stersiedlungen und die Zahl ihrer Bewohner
stattfinden hat kénnen, ist allerdings anzu-
nehmen, dal3 es sich bei diesen Kalkulatio-
nen um vorliufige Hochrechnungen han-
delt. Seit den Witren der Kulturrevolution ist
der GroBteil der religiésen Stitten, Kloster,
Tempel und Einsiedeleien, nicht mehr exi-

regierung in Dharamsala

stent und geographisch schwer zu lokalisie-
ren. Zugleich leben heutzutage nur noch we-
nige Klosterinsassen aus der Zeit vor dem
Einmarsch chinesischer Truppen als mogli-
che Informanten fiir eine retrospektive Be-
standsaufnahme. Gleichwohl aber deutet
das bis in die fiinfziger Jahre weit verbreitete
Monchstum auf die gesellschaftliche Bedeu-
tung, welche Kloster vormals gespielt ha-
ben.

In dhnlicher Weise zeichnen die Quellen

des 14. und 15. Jahrhunderts das Bild eines
stark ausgeprigten Klosterwesens, welches
sich im Zuge der »Spiten Ausbreitung« [des
Buddhismus] (ab dem 11. Jahrhundert) als
die bevorzugte Form professionell-religiGser
Lebensfilhrung in groflen Teilen Tibets
durchgesetzt zu haben scheint. Tibets erstes
Kloster Samye wurde in der zweiten Hilfte
des 8. Jahrhunderts wihrend der Regierungs-
zeit von Trisong Detsen (754-797), des Mo-
narchen, der die Bekehrung Tibets initiierte,
erbaut, als die neuimportierte Heilslehre aus
Indien und Zentralasien per Dekret zur gil-
tigen Staatsreligion erklirt wurde. Der Zer-
fall des tibetischen GroB3reichs im 9. Jahr-
hundert fithrte kurz spiter jedoch zum Nie-
dergang der monastischen Tradition und be-
endete die von tibetischen Historikern in
glorreicher Erinnerung gehaltene Epoche
der sogenannten »Frithen Ausbreitung« [des
Buddhismus].

Mit dem Wiederaufleben des Buddhis-
mus im spiéten 10. Jahrhundert entstand eine
Vielzahl neuer Kloster und Ordensschulen
im Umfeld charismatischer Akteure, welche
sich in buddhistischer Sittlichkeit, Ritualak-
tivitit und kontemplativer Ubung schulten.
Jene neuen Gruppierungen folgten hierbei
verschiedenen Lehrtraditionen des indi-
schen Buddhismus, welcher sich, bedroht
von muslimischen Invasoren im Stden, bis
auf das tibetische Hochland flichtete. Un-
geachtet der Unterschiede im Hinblick auf
monastische Verrichtungen und doktrinire
Deutungsspielriume ist den Klostergemein-
schaften gemein, daf3 sie ihren Ursprung in
indischen Meistern und deren Lehrverkin-
dung sehen. Die in Tibet zu Anschen gelang-
ten Meister und ihre Gefolgschaft waren
wirtschaftlich auf Zuwendungen aus den
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Reihen regionaler Machthaber und der an-
sissigen Bevolkerung angewiesen. So traten
sie als sachkundige Lehrmeister und Ritual-
experten mit lokalen Klangruppen in ein
wechselseitiges »Lehrer-Gabenherr«-Ver-
hiltnis. EinfluBreiche Klanfamilien, welche
territotialen Raum in ihren Besitz gebracht
hatten und ihren Herrschaftsanspruch auf
anzestrale Linien aus der Kénigszeit zurtick-
fihrten, forderten das Wirken geistlicher
Lehrer im Tausch fiir spirituellen Rat und
rituelle Dienste. In ihrem Hoheitsgebiet un-
terstiitzten sie das Wirken ihrer Prizeptoren
und die Griindung monastischer Niederlas-
sungen und begiinstigten dabei, da3 die bud-
dhistische Lehre sich in der zweiten Phase
ihrer Ausbreitung auf regionaler Ebene ent-
wickelte und eine enorme Diversitit ver-
schiedener Lehrsysteme und Ritualprakti-
ken hervorbrachte. Insbesondere im Raum
Zentraltibets (Utsang) des 14. und 15. Jaht-
hunderts 1Bt sich ein starker Anstieg religi-
6ser Bautitigkeit, Klostergrindungen, scho-
lastischer Produktivitit und eine Neuorien-
tierung der verschiedenen Schulrichtungen
des Buddhismus feststellen.

Um die geschichtlichen Ereignisse der
Region sowie vorherrschende Wert- und
Glaubensvorstellungen jener Zeit besser zu
verstehen, scheint es unausweichlich, das
Moénchstum in die religionsgeschichtliche
Untersuchung des »tibetischen Mittelalters«
miteinzuschlieBen. Erkenntnisse tiber jene
dominierende Gemeinschaftsform ordinier-
ter Buddhisten kénnen dazu beitragen, ge-
genwirtige Entwicklungen in der tibeti-
schen Gesellschaft neu zu bewerten und die
stark idealisierte und politisch funktionali-
sierte Tibetwahrnehmung AuBlenstehender
geradezuriicken.
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Eine Auseinandersetzung mit dem Klo-
sterwesen vor der Finrichtung der Ganden
Photrang- oder Dalai Lama-Regierung im
Jahr 1642 hat in der Tibetforschung bis-
weilen nur partiell stattgefunden. Ein Gro3-
teil der urkundlichen Zeugnisse und histori-
schen Dokumente, welche direkten Ein-
blick in Klosterstrukturen und Organisation
geben konnten, ist aufgrund der einschnei-
denden politischen Verinderungen in der
Mitte des 20. Jahrhunderts verschollen oder
der westlichen Forschung nicht zuginglich.
Monastisch-religise Literatur hingegen ist
in ihrem Wesen hiufig so beschaffen, daf3 sie
nur Teilbereiche einer sozio-historischen
Untersuchung bedienen kann und daher eine
gesicherte Rekonstruktion der Lebens- und
Vorstellungswelt der Ménche nicht immer
erméglicht. Eine vielversprechende Quel-
lengattung fiir die Erforschung der monasti-
schen Lebenswelt vor Einfiihrung der Dalai
Lama Administration bildet die biographi-
sche Literatur aus Tibets Klostern.

Lebensgeschichten als
»befreites Wirken« (namthar)
Der tibetischen Leserschaft sind biographi-
sche Texte, die das Leben religiéser Leitfigu-
ren beschreiben, unter dem Gattungstitel
namthar odet nampa tharpa vertraut. Sie et-
zihlen zumeist das Leben historisch ver-
biirgter Personen, welche als spirituelle Leh-
rer respektvoll mit dem Titel Lama (Sanskrit:
guri) oder rinpoche verehrt werden. Die por-
traitierten Akteure sind buddhistische Leht-
meister und Tantriker, inkarnierte Linienhal-
ter, Monchsgelehrte, inthronisierte Kloster-
vorsteher, Wanderasketen und Eremiten.
Namthar, die geldufigste Textbezeich-

nung fir solche Lebensdarstellungen, be-

Ganden Songtsenling Gompa, Kreis Shangri-
La, Autonomer Bezirk der Tibeter Déqgén, Pro-
vinz Yunnan. Bild: Wikimedia commons

deutet wortlich »vollkommene Befreiung
und bezeichnet das Heilsziel im Buddhis-
mus: die Erlangung der Befreiung aus dem
Daseinskreislaufs  (Sanskrit:  samsara) von
Geburt und Tod.

Nach tibetischer Glaubensauffassung
sind jene spirituellen Lehrer oder Lamas,
deren vorbildliches Leben in den narrativen
Texten geschildert ist, vom ILeid des Da-
seinskreislaufs befreit und haben bereits den
Zustand der allwissenden Buddhaschaft in
einem vorhergehenden Leben verwirklicht.
In seiner gegenwirtigen Existenz wird der
Lama bezichungsweise Lehrmeister als je-
mand verstanden, welcher zwar das Heils-
ziel erlangt und vollkommenen erwacht ist,
anstatt aber in einen nirvanisch, befriedeten
Zustand einzukehren, in menschlicher Form
in die leidvolle Welt hinabsteigt, um den un-
wissenden, unbefreiten ILebewesen die
»Gute Lehre« aufzuzeigen und sie zur eige-
nen Befreiung zu fithren. So heil3t es in der
namthar des Tantrameisters Gongkar Kunga
Namgyal (1432-1496):

Auch wenn [Du] den unverinderlichen Zun-

stand [der Buddbaschaft] verwirklicht bast,

bringst [Du] die Wesen anf den Pfad von

Woblergehen und Gliick,

durch  [Dein]  unermefSliches  [Heilswirken

[unterschiedlicher] — Erscheinungsformen

in den endlos, vielen [Daseins]bereichen.
Namthar ist aber nicht allein die genrespezi-
fische Bezeichnung fiir diese Art von biogra-
phischer Literatur. Es meint in seiner wortli-
chen Bedeutung vor allem das aus der »Be-
freiung« resultierende Heilswirken und die
spirituellen Wundertaten ecines Meisters,
welcher nach allgemeiner Auffassung von
Mitgefiihl fiir die »fithlenden Wesen« getrie-
ben zu ithrem Wohl titig wird. Deren Lebens-
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darstellungen als biographische Erzihlun-
gen eines exemplarischen Weges hin zur Be-
freiung verstehen zu wollen, scheint nicht
ganz treffend. Glaubt man den Verfassern,
reproduzieren sie mit der namthar lediglich
Ausschnitte aus dem nicht fabaren Heils-
wirtken ihrer bereits erwachten Protagoni-
sten, die sich lediglich in spiritueller Schu-
lung prisentieren. Im Kontext der biographi-
schen und historischen Geschehnisse haben
die religits verstandenen Texte aber nicht
alleine das Wirken des gegenwirtigen Le-
bens zum Gegenstand. Sie behandeln oft
auch die Votleben ihrer verwirklichten Ak-
teure, die in Gestalt namhafter Meister und
Asketen schon in der Vergangenheit zum
Wohl der Lebewesen titig waren. Die Lehre
von vielfiltigen Erscheinungsformen der
Buddhas und die Vorstellung von spirituel-
len Meistern als deren menschliche Verkér-
perung (#ulku) haben sich in Tibet dahinge-
hend entwickelt, daf3 aus ihnen ein tatsich-
liches Inkarnationssystem von wiederkeh-
renden Meistern und Linienhaltern wie der
Dalai Lama-Linie hervorgegangen ist.

Fur das namthar-Genre, eine Textform,
welche also das befteite Wirken ihres Prota-
gonisten schildert, hat es sich etabliert, von
Hagiographien zu sprechen, auch wenn es in
Tibet weder Heilige noch Heiligsprechung
im eigentlichen Sinne gibt. Die namentliche
Adaption einer urspringlich christlichen
Gattungsbezeichnung liegt dabei in der Ver-
gleichbarkeit hinsichtlich des literarischen
Stils und der religiésen Funktion. Wie ihr
abendlindisches Gegenstiick bedient sich
die tibetische Hagiographie einer Reihe reli-
gios-verwurzelter Glaubensmodelle, Leht-
inhalte und Wertvorstellungen, um das ge-
lauterte Leben ihres Protagonisten mit ent-
sprechender Rhetorik zu veranschaulichen.
Die Einbeziehung kanonischer Textauszii-
ge, lokaler Narrative und Analogien zum
Buddhaleben und den Heilstaten tibetischer
und indischer Meister sind dabei gern ver-
wendete Stilmittel in einem Genre, welches
Prosatext und lyrische Anteile gleicherma-
Ben aufzuweisen weil3. In der Beschreibung
vorbildlicher »Tugenden« und spiritueller
Hauptakteurs
stlitzt sich das wamthar auf gingige Stereoty-
pe, religiése Symbolik und indisch-buddhi-
stische Erkldrungsmodelle. Idealtypisch wer-

»Errungenschaften«  seines

den das heilspendende Handeln und die vet-
meintlich spirituelle Entwicklung des Lamas
schemenhaft im Lichte des buddhistischen
Etlosungsweges dargestellt, ohne indes den
geschichtlichen Kontext oder biographische
Eigenheiten vollig auszublenden.’®

In ihrer Funktion gleichen namthar-Texte
christlichen Heiligenviten insofern, als sie

36

am Beispiel der vorbildlichen Lebensfiih-
rung und Gesinnung ihrer Akteure inspitie-
ren und belehren méchten.

Eine Hauptfunktion der tibetischen Vi-
taliteratur liegt explizit darin, Hingabe zum
Meister und zur buddhistischen Lehre im
Geiste seiner Leser hervorzurufen. Fir den
Rezipientenkreis, der monastischen Ge-
meinschaft, wird spirituelle Verwirklichung
am Beispiel der individuellen Lebensge-
schichte erfahrbar und bekommt eine reale
Dimension. Ferner wird der buddhistischen
Lehre kraft jener Texte Giiltigkeit im Hin-
blick auf ihre Wirksamkeit, Praktikabilitdt
und das Heilsversprechen in der Gesamtheit
nachgewiesen. Die klassischen Lebensbe-
schreibungen des Buddha und Lebensge-
schichten prominenter Monchsgelehrter,
Lehrmeister und Wanderasketen werden,
wenn auch nicht Teil des monastischen Leht-
plans, noch heute als heils- und segensbrin-
gende Lektiire in den Klostern gelesen.

Belehrend und instruktiv kénnen tibeti-
sche Hagiographien verstanden werden, in-
dem sie theoretische Lehtinhalte und Glau-
bensvorstellungen am  lebensgeschichtli-
chen Beispiel greifbar machen und dem Le-
ser wesentliche Stationen, Ubungen und
Hindernisse auf dem buddhistischen Pfad
im Kontext der individuellen Biographie und
historischen  Gegebenheiten — verdeutlicht
werden. Ein nicht geringer Anteil der Erzdh-
lung widmet sich hierbei der religiésen Schu-
lung und dem spirituellen Werdegang der
Akteure unter Anleitung bewanderter Leh-
rer. In einem hierarchisch, stark von Imita-
tion geprigten Studien- und Lehrsystem wie
dem des traditionellen Tibet ist es nicht ver-
wundetlich, daB3 vorgelebte Sittlichkeit und
Einsicht schon allein als eine Form religidser
Belehrung aufgefalit werden.

Wie das Abfassen religioser Texte im all-
gemeinen hat auch das Verschriftlichen von
Lebensdarstellungen prominenter Meister
das Ziel, den Leser zu belehren und ihn sei-
ner eigenen Befreiung niherzubringen. So
schlie3t der Autorenkolophon einer Hagio-
graphie gewohnlich mit der Widmung, daf3
diese Lebensdarstellung des Meisters die
unverziigliche Befreiung aller fiihlenden
Wesen und den zukiinftigen Erhalt der bud-
dhistischen Lehre bedingen mége.

In verkiirzter, lyrischer Form haben Ha-
giographien vermutlich Anwendung als In-
spirationsquelle und Inventar fiir Lobpreise
und Bittgebete gefunden. Mit dem Einzug
hagiographischer Elemente in die liturgische
Literatur behalten der Lama und sein altrui-
stisches Wirken als Gegenstand zeremoniel-
ler Gebete und tiglicher Rezitation ihre Le-
bendigkeit innerhalb der Mdnchsgemeinde.

Rechts: The Grand Monastery of Tashi-Lhunpo,
aus: Sarat Chandra Das, Journey to Lhasa and
Central Tibet, 1902.

Des weiteren haben Autoren religionsge-
schichtlicher Werke fleifig aus den Hagio-
graphien einzelner Meister geschépft und
diese zu groBen Teilen ibernommen. Religi-
ons- und Klostergeschichten, Abt- oder In-
karnationschronologien, Genealogien und
Annalen sind zumeist Sammlungen von Ein-
zelbiographien, die lediglich verkiirzt wur-
den. Die Zahl der eigenstindigen Biographi-
en ibersteigt dabei deutlich die Zahl histo-
riographischer Werke.

Obgleich Hagiographien innerhalb der
religiésen Literatur Tibets nur einen geringen
Anteil einnehmen, ist das zamthar ein aullerst
beliebtes und weitverbreitetes Textgenre
von vielfiltiger Anwendung und eine fir
Historiker, Anthropologen und Religions-
wissenschaftler wesentliche Quelle aus dem
kl6sterlichen Milieu. Als Blockdruck haben
sich hagiographische Schriften seit dem fri-
hen 15. Jahrhundert weit tiber den Wirkungs-
raum einzelner Lamas verbreitet. Umgear-
beitet und gekiirzt sind sie nicht nur in andere
Textgattungen eingeflossen, sondern haben
sich in den bedeutenden Vitensammlungen
und religionsgeschichtlichen Werken ver-
schiedener Lehrtraditionen tiber ganz Tibet
reproduziert. Untersuchungen zur Textpro-
duktion und -rezeption hagiographischer Li-
teratur haben in der Tibetforschung jiingst
Anlauf genommen.

Tibetische Meister (fama)

Die Popularitit und das weite Anwendungs-
feld des Genres lassen sich vor allem mit dem
eminenten Status von Lamas und religidsen
Akteuren im tibetischen Kulturraum erkli-
ren. Durch seine héchste spirituelle Verwirk-
lichung und einflulnehmenden Heilsaktivi-
titen in der Gegenwart wird ihm als Ritual-
meister eine elementare Rolle zuteil. Mittels
seines Wissens um tantrische Rituale und die
religiose Wahrheit werden thm tbernatiirli-
che Fihigkeiten und absolute spirituelle
Autoritit zugeschrieben.

Im tibetischen Buddhismus, einer Form
des Vajrayana, wie es sich auf beiden Seiten
des Himalayas etabliert hat, sind das Studi-
um von Schriften und die Ausfithrung rituel-
ler Praktiken und kontemplativer Ubungen
an die Initiation und Anleitung eines ausge-
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wiesenen Lehrers gebunden. Erst mit der for-
mellen Lesetibertragung eines Textes und
durch die rituelle Einweihung in Gegenwart
des tantrischen Meisters, der seinerseits die
Instruktionen im Rahmen einer Uberliefe-
rungslinie von seinem Lehrer erhalten hat, ist
der Schiler befihigt, esoterische Schriften
zu lesen und die assoziierte Praxis auszufiih-
ren. Nicht nur ist die praktische Austibung
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und intellektuelle Auseinandersetzung mit
Lehrtexten ohne formelle Autorisierung un-
zuldssig, nach tibetischer Glaubensauffas-
sung wird dem Text per se ohne diese seine
soteriologische Wirksamkeit abgesprochen.
Lernen und monastische Schulung organi-
siert sich demnach um den tantrischen Leht-
meister, dem die Weitergabe von religiGsem
Wissen vorbehalten ist und durch dessen

Gite erst spiritueller Fortschritt des Einzel-
nen moéglich wird.

Im Besitz spirituell erworbener Krifte
und als Mensch gewordener Buddha steht
der Lama im Zentrum des religiésen Univer-
sums seiner Gemeinschaft, in seiner Wertig-
keit nicht verschieden vom Religionsstifter
Siddhartha Gautama. Diese unubertreffli-
che Autoritit des Lamas, die sich in der
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Wortbedeutung seines Titels erhalten hat,
findet Ausdruck in vielen Aspekten der
monastischen Alltagskultur und der devo-
tionalen Haltung seitens der Laiendnhanger.
Von seiner Schiilerschaft, der Klosterge-
meinde und Laienbevolkerung, wird er als
maBgeblicher Vermittler von Spiritualitit
wahrgenommen, welcher mittels ritueller
EinfluBnahme imstande ist, auf weltliche
Zusammenhinge und Ubernatirliche Phi-
nomene und Wesenheiten einzuwirken.
Nach volkstimlichem Verstindnis sind es
diese rituellen Befdhigungen, die als Voraus-
setzung fiir sein erfolgreiches Wirken und die
Verbreitung der buddhistischen Heilslehre
zu betrachten sind.

Der spirituell bemiihte, gewdShnliche
Moénch hingegen stellt als Teil der Schiiler-
schaft an deren Spitze der Lama steht, den
GroBteil der monastischen Gemeinde. Er
schult sich innerhalb der klosterlichen Ge-
meinde unter Anleitung in den ihm zugewie-
senen Titigkeitsbereichen wie Schriftausle-
gung, Ritualpraxis
Monche genieen gesellschaftliche Aner-

und Kontemplation.

kennung als religidse Spezialisten, welche
dem hiuslichen Leben entsagt haben und
nach buddhistischen Idealen leben.

Spurensuche

Es waren zumeist gelehrte Monche, welche
die ersten Lebensdarstellungen nach dem
Ableben ihrer Meister verfallten. Aus den
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Autorenkolophonen wird ersichtlich, daf3 es
oftmals ein begnadeter Schiiler und person-
licher Bediensteter des Meisters war, wel-
cher wiederholt um die Niederschrift der
Lebensgeschichte von einem Bittsteller et-
sucht und von Lokalhertschern mit den no-
tigen Mitteln ausgestattet wurde. Ist der Ver-
fasser nicht selten im unmittelbaren Kreis
der Schiiler zu finden, so scheint es die wei-
tere Schillerschaft des Meisters zu sein, wel-
che der Autor als primiren Rezipientenkreis
versteht. Dennoch schlief3t die Kompilation
weiterreichende Ambitionen des Autors
nicht aus, den Meister und sein Lehrsystem
tiber die Anhingerschaft hinaus im religiésen
Diskurs zu verorten und ihm einen zeitlosen
Platz im Kreis der spirituell Verwirklichten
und Buddhas zu sichern.

Uber den monastischen Lehrbetrieb ist
bekannt, dal3 die Lebensgeschichten in for-
meller Textiibertragung innerhalb der Klo-
ster tradiert worden sind. So machen es Ha-
giographien zukiinftigen Generationen von
Monchen moglich, sich in Beziehung zu brin-
gen mit zentralen Persénlichkeiten und den
Tradition,
durch Reinkarnation immer wieder in die

Griindervitern  ihrer welche
monastische Gemeinschaft zurtickzukehren
vermdgen. In diesem Sinne bilden die Texte
nicht nur die Vorstellungswelt des ihr ent-
sprungenen Milieus ab, sondern tragen
gleichzeitig zum  Selbstverstindnis ~ der

Gruppe bei. Die Bedeutungsdimension ha-

glographischer Literatur fiir die Gemein-
schaft kann nur schwer tberbewertet wer-
den, und es ist die im tantrischen Buddhis-
mus zugewiesene Rolle von Lehrmeistern,
welche die Akteure gleichzeitig mit einer ge-
meinschaftsbildenden Funktion ausgestat-
tet hat. Insbesondere fir die Zeit der Spiten
Verbreitung, in der sich der Buddhismus im
Wirkungskreis spiritueller Lehrer und dessen
Forderer weithin regional entfaltete und eine
Vielfalt von Strdmungen herausbildete, wird
der gesellschaftliche Einflu und Stellen-
wert religiéser Leitfiguren deutlich.

Der Einfluf3 des Lamas geht dabei weit
tber das Kloster selbst hinaus. Im regionalen
Umfeld war er zugleich eine politische Ge-
stalt, die in Zusammenarbeit mit dem Ga-
benherrn ein politisches Territorium defi-
nierte — als den Geltungsbereich seiner spiri-
tuellen Macht. Dem religiésen Thron (densa)
selbst ist dieser Geltungsbereich gleichsam
eingeschrieben. In seinen Funktionen als
Klostergrunder, Ritualmeister, Lehrverkiin-
der und Mediator in gemeinschaftlichen
Konflikten bezieht das immer auch die
Laienbevolkerung in den Kreis seiner Ge-
meinschaft mit ein. In den Grindungsge-
schichten von religiésen Institutionen, wie
sie in den Oraltraditionen mitunter bis heute
fragmentarisch noch erhalten sind, lassen
sich oft der weitreichende EinfluB3 und die
profane Macht des Lamas und seines Thro-
nes gut etkennen.’
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Links: Tibet (Ausschnitt aus: Hindoostan,
Farther India, China, and Tibet, Mitchell's new
general atlas, containing maps of the various
countries of the world, plans of cities, etc.,
embraced in fifty-three quarto maps., for-
ming a series of eighty four maps and plans,
together with valuable statistical tables. (In 2
layers). 1860. Quelle: The Lionel Pincus & Prin-
cess Firyal Map Division, The New York Public
Library. — Rechts: Der Meister Gongkar Kunga
Namgyal (1432-1496) als Miniatur abgebildet
in der iiber ihn verfaBten Biographie (Anm. 5)
Folio 1a, rechts.

In diesem Sinne kann die Untersuchung
hagiographischer Werke Erkenntnisse iiber
das religiose Umfeld ihrer Protagonisten,
vorherrschende  Gemeinschaftsvorstellun-
gen, die soziale Lebenswelt monastischer
Gruppen, aber auch tber die Mechanismen
der Integration der Lokalbevolkerung brin-
gen. Ungeachtet des idealtypischen Charak-
ters und des Verzichtes, triviale Gegebenhei-
ten einzufangen, lassen sich mit Hilfe von
Lebensgeschichten Ruckschliisse auf die im
Erzihlhintergrund befindlichen Kléster zie-
hen. Thr Griindungsmythos und Aufbau wie
auch monastische Praktiken und Festiviti-
ten sind fester thematischer Bestandteil des
hagiographischen Schreibens. Die Einbezie-
hung erginzender Quellentexte und anthro-
pologischer Datenerhebungen aus Feldfor-
schung macht es unter anderem méglich, In-
teraktionszonen der Kloster herauszuarbei-
ten, historische Ereignisse im monastischen
Kontext zu bemessen und Toponyme der
religi6sen Landschaft geographisch zu veror-
ten.

Fir den Autor einer namthar hingegen
leiten sich der sozio-religise, historische
und geographische Erzihlrahmen ganz aus
der Gegenwart und dem Handeln des Prota-
gonisten ab. Was er mittels der namthar mit-
zuteilen vermag, ist seiner Auffassung nach
lediglich das Heilswirken eines Buddha glei-
chen Meisters, wie es ihm und den anderen
»gewohnlichen«, unbefreiten Wesen unter
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EinfluB} von Téuschung und im Gebrauch
weltlicher Konventionen zu erfassen mog-

lich ist.”

Anmerkungen

*  Die Darstellung basiert auf vorldufigen Exgeb-
nissen des laufenden Dissertationsprojekts
iber die Formation monastischer Gemein-
schaften der Sakya Lehrtradition im Raum des
stdlichen Zentraltibet zur Zeit der Phag-
modrupa Herrschaft (1354—ca. 1480). Als
Textgrundlage dienten dementsprechend le-
bensgeschichtliche Werke von Sakya-Meistern
der Region. Univ.-Doz. Dr. Guntram Hazod
(Institut fiir Sozialanthropologie, Osterreich-
ische Akademie der Wissenschaften, Wien)
danke ich fir Anmerkungen zu inhaltlichen
Aspekten dieses Beitrags.

1. Einleitender Vers zur Abfassungsintention der
Biographie von Jamyang Dragpd Pel, alias
rDzong pa Kun dga’ rgyal mtshan (1383—
14406). dPal Idan chos skyong, Chos rje rdzong pa
kun dga’ rgyal mitshan pa'i rnam thar, Dehradun
2008 (?), 1: sangs rgyas kun dngos ‘jam dbyangs
grags pa'i dpal/ | rdo rje sems dpa'i go phang mchog
bryes kyang /| / lgro ba'i don du yongs ‘dzin tshul
bstan pa'i/ [rnam thar mdor bsdus bdag gis brjod
par bl

2. Dung dkar Blo bzang ‘phrin las, Bod &y chos srid
zung "brel skor bshad pa, Peking 1981,106.

3. Melvyn Goldstein, Tibetan Buddhism and Mass
Monasticism |Englische Ubersetzung des fran-
zOsischen Beitrags erschienen in: Adeline Her-
rou/Gisele Krauskopff (Hg.), Des moines et des
moniales dans le monde. La vie monastique dans le
miroir de la parenté, Toulouse 2010], 3. Online

verflighar auf den Netzseiten des Center For
Research on Tibet, Case Western Resetrve
University: http://www.case.edu/affil/tibet/
tibetanMonks/documents/Tibetan_Bud
dhism_and_Mass_Monasticism.doc (abgeru-
fen am 03.02.2014)

4. 1Gya ston Byang chub dbang rgyal, rDzong pa
kun dga’ rnam rgyal gyi rnam thar, Lhasa 2001,
13: ‘pho med go ‘phang mngon gynr kyang | | zhing
kbams rab "byams mitha yas par/ | sprul pa'i mdzad
pa grangs med kyis/ | 'gro rnams phan bde i lam la
bkod/

5. Ein brauchbarer Uberblick tiber die Textgat-
tung der tibetischen Biographie findet sich in
Giuseppe Tucci, Tibetan Painted Scrolls, Rom
1949, Band 1, 150-170.

6. Vgl hierzu die Fallstudie von Tseting Gyalbo/
Guntram Hazod/Per K. Serensen, Civilization
at the Foot of Mount Shanr-po: The Royal House of
IHa-Bug-pa-can and the History of g.Ya'-bzang
Historical Texts from the Monastery of g.Ya"-bzang
in Yar-stod (Central Tibet). Annotated Translation,
Transliteration and Facsimile Edition, Wien 2000.

7. Nachbuddhistischer Erklarung ergibt sich die-
ses relative Wirklichkeitsverstindnis der Welt
aus geistiger Verblendung, wechselseitiger Ab-
hingigkeit der Dinge und weltlichen Konven-
tionen. Siehe Candrakirti (ca. 7. Jahrhundert n.
Cht.), Prasannapada, 492,10-12. Dazu auch
Helmut Tauscher, Die Lehre von den 3wei Wirk-
lichkeiten in Tson kba pas Madhyanmaka-Werken,
Wien 1995, 199 f., 215-218.
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se 23, 1030 Wien, mathias.fermer@oeaw.ac.at

39



